
NOVEMBRE 2023 

QUESTIONS DE REGLES… SUITE 

Le CIJ de l’Aisne intervient toute l’année dans le cadre d’actions relatives à l’Education Affective et 
Sexuelle (grossesses précoces, alcool et grossesse, les premières relations sexuelles/amoureuses, 
la contraception, les IST…) sur tout le département de l’Aisne. 
 
Comme évoqué sur notre numéro d’octobre, nous avons travaillé cette année sur les règles et la pré-
carité menstruelle.  
Nous allons poursuivre cette thématique en vous proposant à nouveau des interventions auprès de 
votre public (femmes/jeunes filles), sur une ou plusieurs séances auxquelles nous allons adjoindre 
l’expertise d’une sage-femme. 
 
Notre second objectif est de pouvoir faire bénéficier des structures sociales de la mise à disposition 
de distributeurs de protections hygiéniques gratuites. Cette mise à disposition s’effectuerait dans le 
cadre d’une action globale comprenant la rencontre et les échanges avec le public. 
 
Notre structure étant sensible aux thématiques liées au développement durable, nous avons proposé 
une action : couture, réalisez vos protections périodiques lavables ! Nous comptons réitérer cette dé-
marche. 
 
Comme vous l’avez compris, nous sommes à votre écoute si vous avez le projet de traiter cette ques-
tion des menstruations avec votre public féminin. 
 
Vous êtes intéressé/es par cette action dans sa totalité ou par une partie de cette action ? 
Vous désirez recevoir nos plaquettes d’information ? 
 
N’hésitez pas à contacter Stéphanie HOULETTE au 03.23.23.70.09 ou par mail : cij.aisne@gmail.com 



Chutes, traumatismes, brûlures , asphyxie, 
paralysie, mais aussi isolement, dépen-
dance…  
Les usages détournés du protoxyde 
d’azote présentent des risques majeurs 
pour la santé.  
Infos sur : https://parlons-proto.fr/ 

 

 

Pour la 27ème Semaine européenne pour l’emploi 
des personnes handicapées, LADAPT, l’Agefiph et 
le FIPHFP choisissent de débattre de cette ques-
tion : « La transition numérique : un accélérateur 
pour l’emploi des personnes en situation de handi-
cap ? » La Semaine se déroulera du lundi 20 au di-
manche 26 novembre 2023.  
Informations sur https://www.capemploi-02.com/ 
 
Laon : mardi 21 novembre 2023 de 10h à 17h30  
au Palais des Sports 

INFOS PROTOXYDE 

SEMAINE EUROPÉENNE POUR L’EMPLOI DES PERSONNES HANDICAPÉES 
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